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В практике хирургической косметологии хорошо зарекомендовал себя аппарат «МИЛТА-Ф» . Прибор применялся нами не только в лечебных, но и в диагностических целях, а также для предоперационной подготовки и профилактики осложнений в послеоперационном периоде. Применение лазерной терапии способствовало сокращению сроков лечения в 1,5 раза.
При наличии воспалительного процесса в ряде случаев мы считаем весьма необходимым применение магнитолазерной терапии в предоперационном периоде (3-5 процедур), что способствует быстрому купированию воспалительных явлений и благоприятному заживлению послеоперационных ран.
Впервые аппарат «МИЛТА-Ф» применен нами после механической и лазерной дермабразии (Er: YAG -лазер) для контроля течения послеоперационного периода методом лазерной биофотометрии и проведения магнитолазерной терапии, которая способствует более активной регенерации раневой поверхности. Кроме того, использование метода лазерной биофотометрии позволяет оптимизировать тактику ведения послеоперационных периодов, количество магнитолазерных процедур и дозировку лазерного излучения с учетом индивидуальной чувствительности пациента. Также лазерную биофотометрию аппаратом «МИЛТА-Ф» целесообразно использовать как самостоятельный диагностический метод для оценки течения послеоперационных периодов при различных видах дермабразии даже в тех случаях, когда магнитолазерная терапия не проводится.

